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 Enseñanzas de la Escuela de Misterios  
Los discursos de Maitreya 

Capítulo 11: La autodeterminación bajo el Yo Real 
 Impartido por el Señor Maitreya el 1 de enero de 1986 
 

Resumen del dictado  

Este breve dictado del Señor Maitreya fue el discurso final de la conferencia de Año Nuevo 
de cinco días, Enseñanzas de la Escuela de Misterios. (El dictado en el capítulo 10 se dio más 
temprano ese día). El Señor Maitreya viene en este dictado para transferir a los presentes una 
iniciación del fuego sagrado. Antes de la bendición, hace algunos recordatorios sobre las 
enseñanzas presentadas durante la conferencia. 

Concepto central 

En este dictado, el Señor Maitreya nos dice: “Amados, os llevaré a la montaña tan rápido 
como elijáis correr. Os estoy llevando al lugar donde deseáis estar…” (página 162). Sus 
recordatorios en este dictado son claves para ayudarnos en la travesía por la montaña para 
llegar a ser nuestro Yo Real. 

Preguntas de debate en grupo 

1. Al principio del dictado, Maitreya afirma:” Es necesario dar un paso atrás en la civilización” 
(página 161). ¿Qué quiere decir?  ¿Cómo se percibe ese paso atrás en la vida diaria y en la 
comunidad? 
 
 

2. Hacia el final del dictado, Maitreya dice: 

Amados míos, observad a los más cercanos a vosotros y observad al planeta en su 
conjunto. Sed amantes de las almas, confiados y compasivos. Pero nunca confiéis en la 
fuerza que ataca a las almas que amáis. Porque aquellos que amáis pueden estar bajo el 
mayor ataque diseñado por la fuerza siniestra para que se conviertan en el instrumento para 
actuar contra vosotros. 

(página 163) 

Analice el significado de la declaración de Maitreya. ¿Cómo equilibra el discípulo de 
Maitreya ser un amante confiado y compasivo de las almas con nunca confiar en la fuerza 
que ataca a las almas que ama? 
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3. Reflexione sobre los requisitos del discipulado en la Escuela de Misterios que Maitreya 
presenta en los Capítulos 9 a 11. 
 
a. ¿Cómo se pueden apoyar mutuamente los discípulos de Maitreya con el fin de satisfacer 

esos requisitos? 
 
 

b. ¿Cuáles son las estrategias para evitar la crítica, la condena y el juicio de otros discípulos 
en el Sendero? 
 
 

c. ¿Cómo describiría algunos de los requisitos del discipulado en la Escuela de Misterios a 
un nuevo Guardián de la Llama? ¿Cuál sería el mensaje general que le gustaría 
transmitir? 

 

4. Al final del dictado, Maitreya hace esta promesa: “Nunca dejaré de responder vuestro 
llamado”. (página 164). Analice la promesa del Gran Iniciador. ¿Que podría interponerse 
a nuestro llamado al Señor Maitreya? Sin un mensajero en encarnación, ¿cómo podrían 
ser las respuestas de Maitreya a nuestros llamados? ¿Qué podemos hacer para 
recordarnos a nosotros mismos y a los demás de la promesa de Maitreya? 
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 Ejercicio de reflexión personal 

En este dictado, Maitreya dijo: 
 

Amados, os llevaré a la montaña tan rápido como elijáis correr. Os estoy llevando al 
lugar donde deseáis estar, donde habéis deseado ir toda esta vida y al menos todos vuestros 
años de relación con los Maestros Ascendidos. De alguna manera sentís que no lo habéis 
logrado del todo, que no os habéis convertido en el maestro que deseáis ser. Y cuando 
examináis esas cosas que no se han conquistado, os digo que un alto porcentaje se relaciona 
con la química del cuerpo y con la interferencia en esa química de las denominadas 
entidades. 

Amados míos, ¿podéis imaginaros a un Maestro encarnado que siga siendo presa de la 
manipulación de las entidades desencarnadas? No puede ser. Por eso, que los chelas de 
Maitreya demuestren al mundo que este es realmente un sendero de maestría física. 

(página 162) 
 

Reflexione sobre las siguientes preguntas relacionadas con este pasaje. 

a. El Señor Maitreya dice que nos llevará por nuestro sendero espiritual tan rápido como 
queramos ir. Reflexione sobre el ritmo con el que está recorriendo el sendero. ¿Es un 
ritmo adecuado para usted? ¿Qué le gustaría cambiar? ¿Cómo realizaría ese cambio? 
 

b. Reflexione sobre el deseo de Maitreya de que los chelas: “demuestren al mundo que 
este es realmente un sendero de maestría física”. ¿Qué podría hacer para demostrar un 
mayor dominio físico en el mundo? 
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Conclusión de la Sección 2 

¡Felicitaciones por completar las preguntas de estudio de los Capítulos 8 al 11 de Los 
discursos de Maitreya!  A estas alturas, han aprendido bastante acerca del significado del 
discipulado en el Sendero en la Escuela de Misterios de Maitreya. Antes de pasar a la Sección 3, 
dedique unos momentos para repasar sus apuntes de las preguntas de estudio y ejercicios de 
reflexión personal. Pregúntese: ¿Qué tanto se ha profundizado mi comprensión de andar el 
Sendero en la Escuela de Misterios de Maitreya, a través del estudio de esta sección? 

Pausa sugerida para grupos 

Si está completando estas preguntas de estudio en grupo, este sería un buen punto para 
hacer una pausa y tomar un descanso durante una semana o dos antes de pasar al estudio del 
Capítulo 12 en la Sección 3. 


